AISKINAMASIS RASTAS
ARCHITEKTORINIAI SPRENDINIAI:

Mazeikiy sporto ir pramogy centras planuojamas sklype adresu Sedos g. 55, Stadiono tvenkinio
Siaurés vakary pusés krante.

Sklypo plano sprendiniai

Sklypo sprendiniai grindziami esama gamtine ir urbanistine situacija, detaliojo plano bei planuojamo
Juopelkio parko sprendiniais. Pastato tlriai projektuojami pasukti pagal esamg aplinkinj uZstatymg
bei greta esantj gatviy tinkla. Tarp pastato ir gatviy sakryZos numatoma vienodo medzZiagiskumo
aiksté lankytojams ir transporto priemonéms, pésciyjy zona atskiriama tik pakeliant jg per borto
aukstj. Automobiliy parkingas suplanuotas 149 automobiliams (tame tarpe 4 vietos invalidy
automobiliams prie pagrindinio jéjimo), taip pat 3 vietos zitrovy/lankytojy autobusams bei 3 vietos
komandy autobusasms. Aikstés danga numatoma betoniné- segmentiné, paliekant galimybe
demontuojant prieiti prie sklype esancio vandentiekio linijos.

Numatomas pastatas susideda iS dviejy daliy — universalios salés bei baseino su sveikatingumo
centru. Sios dvi dalys gali funkcionuoti atskirai, nepriklausomai viena nuo kitos.

Pagrindinis jéjimas | pastata numatomas i$ parkingo pusés, taip pat jéjimas numatytas ir nuo
tvenkinio pusés, kur Siuo metu yra jrenginéjamas apzvalginis takas su poilsio aikStelémis.

Sporto komplekso architektiriniai sprendiniai:

Sitlomas architektdrinis sprendimas grindZiamas racionalumo, konstruktyvumo, saikingumo
kriterijais. Pastato tlriy geometrija atitinka programiniy pastato daliy ergonomikg. Staciakampiai
gretasieniai tdriai komponuojami atveriant ir akcentuojant bei sukuriant traukg j pagrindinj
komplekso jéjima ir atveriant vidaus erdves j vandens telkinio puse. Fasady apdailai sillomo medzio
ir betoninj pavirsiy imituojancios medziagos, kurios kontrastuoty su vidaus erdvése naudojama ryskiy
spalvy apdaila.




Pagrindiniai rodikliai

Rodiklis Baseinas Unl'versall sporto Viso
salé

Sklypo plotas - - 17239 mz
(pagal detalyjj
plang)
Pastato bendras 3350 mz 4770 m2 8120 m2 +500 m2
plotas +500 m? (techninés (techninés patalpos

patalpos risyje) rasyje)
Pastato turis 55.170m3
UZstatymo plotas 5300 m2
UZstatymo tankis 30 %
UZstatymo 47%
intensyvumas
Uzstatymo aukstis 11m | 15m | -

1. Universali sporto salé
Salé projektuojama per 2 aukstus, dalis Zidrovy triblny patenka j trecio auksto lygj. | auksto lygyje
projektuojamas vestibiulis, lankytojy ribinés ir sanmazgai, 1500 Zitrovy talpinant universali sporto
salé, komandy, treneriy, teiséjy persirengimo patalpos, medicinos punktas. Vestibiulyje
projektuojami laiptai ir liftas j Il aukstg, vestibiulio gilumoje numatomas maitinimo blokas su lauko
terasa ir vaizdu j tvenkinio puse.

Universali sporto salé projektuojama jgilinta 0.5m, nevirSijant detaliajame plane nurodyto aukscio
reglamento (15m). Universalioje saléje komponuojamos 2 krepsSinio aikstelés po 24x13m
tenkinancéios minimalius FIBA gabarity standartus, tinkamos treniruotéms ir vietinés reikSmés
varzybomes. ISskleidus teleskopines Zitrovy triblinas, markiruojama FIBA varzyby gabaritus atitinkanti
aikstelé 28x15m. Toks salés suplanavimas leisty Cia organizuoti jvairaus lygio, tame tarpe ir
auksciausio komandy treniruociy stovyklas, vykdyti jvairaus lygio varzybas.

Il auksto lygyje numatomi vartai j stacionarias ir mobiliasias tribdnas, Ziirovu sanmazgai, baras su
vaizdu j sale bei VIP klienty patalpa, j kurig numatytas ir atskiras patekimas laiptine, taip pat
administracinés patalpos.

2. Baseino pastatas

Baseino pastatas projektuojamas 2-jy lygiy (auksty) su risio aukstu pa dalimi baseiny patalpa, joje
numatoma baseino techninés patalpos ir technologiné jranga.

| auksto lygyje projektuojami programoje numatyti elementai - 4-riy takeliy 25m ilgio baseinas, kurio
vieng i takeliy silome daryti maZesnio gylio, su vandens procedury jrengimais: kaskadomis, masazo
purkstukais ir pan., SPA zona su vaiky baseinais, sikurinémis voniomis, keturiy tipy pirtimis bei
sitiloma vandens CiuoZykla. Baseino patalpa orientuota j piety puse, j tvekinio puse orientuota siena
numatyta skaidri, greta jrengiant dengta lauko terasg su galimybe iSplésti SPA zong lauke (lauko
masaziné vonia, kubilai ir pan.). Taip pat I-ajame auk3te numatoma recepcija, rabiné, vestibiulis ir
patalpa bendruomenés reikméms — biblioteka arba trasformuojama konferencijy salé/ klasé.

60m bégimo takas su Suoliaduobe projektuojamas atskirame taryje Il aukste. Greta jo numatytos
sveikatingumo centro patalpos, susidedancios i$ universaliy saliy eilés, haudojamy treniruotéms,
fitnesui, aerobikai bei paskaitoms. Sios salés turi vizualinj ry$j su baseino sale.

Baseino, spa ir sveikatingumo centro ribinés iSdéstytos pirmame aukste. Jos skirtos baseino bei
sveikatingumo centro (treniruokliy, aerobikos saliy, Sokiy pamoky ir t.t.) lankytojams. IS ribiniy



patenkama tiesiogiai j baseino sale arba per laiptiné j Il a. esancias sporto sales bei bégimo takelius.
Nejgaliyjy lankytojy ribiné numatyta netoli recepcijos, i$ jos koridoriumi patenkama j baseino sale
arba liftu j sveikatingumo centra. ] jj taip pat yra numatytas patekimas tiesiogiai i$ | auksto holo. Jis
numatytas tokiam atvejui, kuomet sveikatingumo centro dalyviams baseino ribiné nereikalinga
(paskaitos), arba persirengimo patalpa uZimta lankytojy (pvz. kai sveikatingumo centras veikia
atskirai nuo baseino, o sportininky persirengia universaliosios salés rubinés).

INZINERINIAI SPRENDINIAL:

KONSTRUKCIOS

Kompleksas projektuojamas atskirais temperatdriniais - deformaciniais blokais, sporto salés blokas,
baseiny blokas ir abu blokus jungiancioji galerija, kuri dar sujungiama skaidrios dangos denginio
konstrukcija.

Kiekvienas blokas, kaip konstrukcija, gali funkcionuoti atskirai (bloky sgly¢io krastinése galima
formuoti gaisriniy skyriy ribas).

Sporto salés konstrukcija numatoma kaip gelZzbetoninés kolonos, sujungtos monolitinémis juostomis,
langy saramy aukstyje, denginio konstrukcija sudaryty pleninés santvaros sujungtos rysiais
tarpusavyje ir lengva stogo konstrukcija (paklotas su Silumine izoliacija ir hidroizoliacija ar didelio
tarpatramio daugiasluoksnés denginio plokstés). Sporto salés potriblninés patalpos perdengiamos
gelZbetonio konstrukcija, kaip ir pacios triblinos, iSskyrus stumdomas tribdny dalis.

Galerijos 1a projektuojamas is gelZzbetoniniy kolony, réminiy sijy ir perdangos. Virs 1a projektuojam
lengvy konstrukcijy sistema, leidZianti suformuoti issikiSusias pastato dalis (konsoles).

Skaidrus denginys projektuojamas i$ lengvy konstrukcijy (plieniniy ar aliuminio lydiniy), su stiklo
paketais tarp konstrukciniy elementy.

Baseino konstrukcijos bty projektuojamos i$S gelzbetonio konstrukcijy (baseino vonia, kolonos,
rémineés sijos ir perdangos).

Denginio konstrukcija bity projektuojama i$ klijuoto medzio sijy, atremty ant gelZbetoniniy kolony,
Zemesnioji perdanga (denginys) gelZbetoninis, ant kurio bty galima déti inZinerine jrangg. Stogas
perdengiamas lengvomis konstrukcijomis (paklotas su Silumine izoliacija ir hidroizoliacija ar didelio
tarpatramio daugiasluoksnés denginio plokstés).

Pamatai bty projektuojami pagal gautus geologinius duomenis, galimai poliniai arba seklieji.

VEDINIMAS-SILDYMAS

BENDRIEJI DUOMENYS

Numatomam ,,Sporto ir pramogy centrui’ pateikiami prieSprojektiniai pasitlymai Sildymo, védinimo
bei oro vésinimo sistemoms, jvertinus jvairius veiksnius: architektirine statybine dalj, pastato
konfiglracijos ypatybes, pastato Silumines , orinio sandarumo, konstrukcijy medziagas, klimatinius ir
kitus aplinkos veiksnius, remiantis galiojanciais techniniy reikalavimy statybos reglamentais:

RSN 156-94 “Statybiné klimatologija”;

STR 2.09.02:2005 ,,Sildymas, védinimas ir oro kondicionavimas".

STR 2.02.02:2004 ,,Visuomeninés paskirties statiniai".

HN 42:2009 “Gyvenamuyjy ir visuomeniniy pastaty patalpy mikroklimatas”.

HN 69:2003 ,Siluminis komfortas ir pakankama &iluminé aplinka darbo patalpose. Parametry
norminés vertés ir matavimo reikalavimai“

STR2.01.01(6):2008 ,,Esminis statinio reikalavimas. Energijos taupymas ir Silumos iSsaugojimas”



HN 33-2011 “TriukSmo ribiniai dydZiai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei jy

aplinkoje™

STR 2.01.09:2005 ,,Pastaty energetinis naudingumas. Energetinio naudingumo sertifikavimas“.

STR 1.05.06:2010 “Statinio projektavimas”.

A. VEDINIMAS

LAUKO ORO PARAMETRAI

Sistemos jrengimai pasirenkami atsizvelgiant j RSN 156-95 pateiktus klimatinius duomenis.
PARAMETRAS ZIEMA VASARA
Temperatlra -21°C +24,2 °C
Entalpija -19,6 ki/kg 52,2 ki/kg

VIDAUS ORO PARAMETRAI

Skaiciuotini patalpy oro kiekiai parenkami pagal STR 2.09.02:2005 reikalavimus

Lenteléje pateikiamos rekomenduojamos vidaus sglygos.

Patalpy tipai Funkcionavimo temperaturos apribojimai o
0 Oro judéjimo
¢ reitis m/s Maks.
g Min. lauko oro Triuks
y > - kiekis m*/h-m?arba | mo
asara 'ema Vasara | £'€M | oro kaita h™ lygis
Max | Nor | Min | max | Norm | Min a dB(A)
m
3 2
Daugiafunkciné 26 |24 |22 |20 |18 16 |05 025 |108mYhm 50
sporto salé arba 28,8 m*/h
ZiGrovui,43,228,8
m3/h-sportininkui
3 2
Kitos sportosales |26 |24 |22 |20 |18 |16 |05 025 |108mYhm 50
arba 28,8 m°/h
Zmogui
Baseinas 29 |28 |27 |29 |28 27 |05 0.25 |504mh 50
Zmogui+oras
drégmei pasalinti
Biury patalpos 26 24 22 22 20 18 0.5 0.2 5,4 m*/h-m* arba 40
36 m3/h Zmogui
Restoranas 26 24 22 |22 |20 18 |05 0.2 36 m*/zmogui ar m® | 50
Koridoriai 26 24 22 |21 |19 17 |05 0.2 | 252m*/hm? 50
Zirovams
Koridoriai ne 26 24 22 21 19 17 0.5 0.2 18 m*/h-m? 50
Zilrovams
Konferencijy salé 26 24 22 22 20 18 0.5 0.2 36 m*/h Zmogui 40
WC ofisams 21 19 17 72 m*/h klozetui --
Vie$o naudojimo, 21 |19 17 108 m*/h klozetui | --
sportininky WC
Sandéliai 18 16 14 1 kartas/val. 60
Techninés patalpos 18 16 14 1 kartas/val. 60




Medicininés 26 24 22 |22 |20 18 |05 0.2 7,2 m*/hm? 40
paskirties patalpos

Lenteléje nurodyti védinimui reikalingi minimalls lauko oro kiekiai.

Multifunkcinés paskirties pastatams bidingas ypac netolygus patalpy uZimtumas. Todél numatoma
projektuoti atskiras védinimo sistemos atskiroms patalpy grupéms bei siekiant maksimaliai
sumatzinti eksploatacines islaidas, esant netolygiam patalpy uzimtumui.
Sitloma projektuoti atskiras védinimo sistemas:
e sporto salei, jvertinant védinimo sistemos darbg dviem réZimais - su ZiGrovais ir be
ju
persirengimo patalpoms (ribinéms) prie sporto salés;
baseino salei ;
SPA centrui;
persirengimo patalpoms (ribinéms) prie baseino ;
kitoms sporto saléms bei bégimo takeliy zonai ;
pagrindiniam holui bei vestibiuliui su ribinémis;
kavinés bei virtuvés patalpoms;
biuro patalpoms;
susirinkimy salei;
WC ir dusy patalpoms;

Projektuojant védinimo sistemas, tikslinga jrengti Siuolaikines mechanines oro tiekimo - Salinimo
sistemas, numatant patalpoms SvieZio oro pritekéjima ir iStraukima.

Védinimo sistemos susideda iS védinimo agregaty, automatizavimo sistemy, ortakiy,
komplektuojanciy daliy bei kity tinkamam patalpy védinimui uztikrinti batiny elementy.

Projektuojant védinimo sistemas, turi bati numatytas tiekiamo oro pasildymas atgaunant Siluma i
Salinamo oro (rekuperacijos badu) bei vandeniniu Sildytuvu i$ centrinés Sildymo sistemos. Taip pat
turi bati numatytas tiekiamo oro atvésinimas iki darbo aplinkai tinkamos temperatiros, jrengiant oro
vésinimo sekcijg bei reikiamo galingumo 3alcio agregata.

Védinimo jrenginiai turi biti pilnai automatizuoti, turéti valdymo ir reguliavimo galimybes. Védinimo
agregatai turi atitikti EnEv (Reglamentas dél energija taupancios Silumos izoliacijos ir energijg
taupanciy jrenginiy pastatuose)/ISO reikalavimus ir sertifikuoti Eurovent ar kitu analogisku sertifikatu.
Védinimo jrenginiai turi bati su EU4 -EU7 klasés filtrais, rekuperatoriumi, vandeninio Sildymo
kaloriferiu, triukSmo slopintuvais. Jrenginio ventiliatoriai turi bati be dirZiniy pavary, su daZnio
keitikliais. Kintamo greicio pritekéjimo ir iStraukimo ventiliatoriai leidZia parinkti norimus oro kiekius
priklausomai nuo paros laiko, sezono laikotarpio, patalpy uZzimtumo. Védinimo jrenginiai turi bati su,
gamykline automatika, laiko programomis, avarine indikacija bei apsauga nuo uzsalimo.

Visi filtrai turi atitikti Eurovent 4/5 normas, turi turéti ISO 9001 kokybés ir ISO 14001 ekologinius
sertifikatus taip pat atitikties sertifikatus pagal ECE/188 Europos standartus

Oro srautai védinimo sistemose turi bati subalansuoti, tam tikslui turi bati suprojektuotos ir jrengtos
oro srauto reguliavimo sklendés.

Oro skirstytuvai parenkami taip, kad oro greitis darbo zonoje Siltuoju mety periodu turi bati 0,15-0,5
m/s, $altuoju mety periodu 0,05-0,2 m/s.




Siekiant sumazinti energijos poreikius, védinimo jrenginius numatyti su Silumos atgavimo funkcija —
rekuperatoriumi  (Silumos atgavimas apie 60%-75% priklausomai nuo rekuperatoriaus tipo).
Rekuperatorius leidZia taupyti energijos kiekj, reikalingg oro Sildymui ir Saldymui, atiduodamas dalj
$alinamo i§ patalpy oro Silumos/3alcio kiekj lauko orui. Sios sistemos turéty uztikrinti normines
mikroklimato sglygas patalpose bei leisty sumazinti energetinius poreikius sistemy eksploatacijos
metu. Visy védinimo sistemy agregaty valdymas numatomas centralizuotai per pastato valdymo
sistema

Védinimo jrenginius tikslingiausia montuoti pastato viduje Siltose patalpose - ventiliatorinése risyje
arba ant pastato stogo. Tai padidinty agregaty patikimuma bei ilgaamziSkumga, sumazinty triukSmo
sklidima j aplinka.

Montuojant pastato iSoréje - lauke ant stogo , reikalingi spec. lauko iSpildymo védinimo jrenginiai.
Védinimo agregatus, aptarnaujancius drégnas patalpas ir iStraukiancius org i drégny patalpy,
nepatartina numatyti lauko iSpildymo ir montuoti pastato iSoréje, nes Zenkliai padidéja agregaty
patikimo veikimo rizika. Reikalinga numatyti visas prie$ uzsalimg tinkancias priemones, kas padidina
investicinius kastus apie 20 %. Védinimo agregatai turi dirbti visg laika, jskaitant ir naktj, jei ortakiai
sumontuoti atvirai lauke. Nes sustabdZius védinimo agregatus, lauke esanciuose ortakiuose
kondensuojasi oras, patenkantis i$ dusiniy ir kity drégny patalpy.

Be to, esant vandeniniam kaloriferiy sildymui, lauke montuojamiems agregatams reikéty taikyti 35%
etilenglikolj, kaip Silumos neséja, tuo paciu didinant kaloriferj bei eksploatacines islaidas.

B.SILDYMAS

Turi bati uztikrinamos patalpy skai¢iuotinos temperatiros Ziema, atsizvelgiant j higienos normas.
Pastato Silumos nuostoliai numatomi kompensuoti sekanciais badais :

e Vandens Sildymo sistema su Sildymo prietaisais radiatoriais , konvektoriais;
¢ Vandenine grindy Sildymo sistema;
e Orinio Sildymo sistema;

Pastatui Sildyti ,jvertinus pagrindines patalpy grupes , numatomos atskiros Sildymo sistemos ar jy
Sakos, pajungtos nuo Silumos punkto. Atskiros sistemos ar jy Sakos projektuojamos siekiant turéti
galimybe jy reguliavimui , atjungimui remonto ar avarijos metu. Sildymo sistemos at$akose ir
stovuose turi bati tiek uzdaromosios, hidraulinio balansavimo ir reguliuojamosios armataros, kiek jos
reikia sistemai suderinti, paleisti, reguliuoti, patogiai ir taupiai eksploatuoti. Ant visy Sildymo sistemy
Saky projektuojama atjungimo ir balansavimo armatira. Balansiniai ventiliai iSankstinio nustatymo, su
debito matavimo taskais.

Numatomos projektuoti dvivamzdés, priverstinés cirkuliacijos, Sakotinés, kintamo srauto Sildymo
sistemos.

Daugiafunkciné sporto salés Sildymui tikslinga projektuoti orinio Sildymo sistemga , sutapdintg su
védinimo sistema bei numatyti recirkuliacinius beortakinius Sildymo agregatus.

Baseino , SPA bei persirengimo patalpy ir duSiniy Sildymui tikslingiausia projektuti vandenine
grindy Sildymo sistemg, montuojant PEX vamzdZius grindy konstrukcijoje, numatant kiekvienos
patalpos temperatiros reguliavima patalpos termostato pagalba. Baseino bei SPA patalpose taip pat
blty naudojamas orinis Sildymas, sutapdintas su védinimo sistema.



Pagrindinio holo Sildymui numatome grindy Sildymo sistemg bei orinio Sildymg per védinimo
sistema.

Administraciniy patalpy , mazy sporto saliy , techniniy patalpy ar atskiry pastato zony su vitrininiais
langais Sildymui projektuosime vandens Sildymo sistemga su Sildymo prietaisais

Sildymo prietaisai — plieniniai radiatoriai ar konvektoriai numatomi su termostatiniais ventiliais,
skirtais sistemos subalansavimui bei termostatiniais davikiais —patalpos temperatiros reguliavimui.
Esant dideliam patalpy jstiklinimui — vitrininiams langams iki grindy , Silumos nuostoliy
kompensavimui tikslinga naudoti grindinius konvektorius. Patalpy temperatiiros reguliavimas
vykdomas patalpos termostato pagalba.

Kad uZkirsti Salto oro skverbimasi j pastatg Saltuoju mety periodu, vir$ pagrindiniy dury hole ir
vestibiulyje numatomos oro uZuolaidos.

C. SILUMOS GAMYBA. SILUMINIS PUNKTAS

Jvertinus detalyjj plang, pagrindinis Silumos 3altinis projektuojamam objektui - miesto Silumos
tinklai.

Silumos punktas projektuojamas remiantis galiojanciais techniniais reglamentais ,,Silumos tiekimo
tinkly ir Silumos punkty jrengimo taisyklémis” ir miesto Silumos tinkly isduotomis techninémis
sglygomis.

Silumos punktas numatomas pastato riisyje. Pastato $ildymo ,védinimo ir karsto vandens ruosimo
sistemos jungiamos prie miesto Silumos tinkly pagal nepriklausoma schema, naudojant plokstelinius
Silumokaiciy mazgus.

Silumos punkte bus projektuojamas jvadinis silumos apskaitos mazgas bei atskiri ploksteliniy
Silumokaiciy mazgai Sildymo, grindy Sildymo, védinimo kaloriferiy , baseino vandens paruo$imo
sistemoms bei karsto vandens ruo8imo sistemai.

Visy sistemy vandens temperatilra turi bati reguliuojama automatiskai elektroniniais reguliatoriais ir
temperatliros reguliavimo voZtuvais su elektroninémis pavaromis pagal uZzduotas programas
priklausomai nuo iSorés oro temperatiiros. Cirkuliaciniai siurbliai turi biti elektroninio valdymo su
daznio keitikliais, palaikantys pastovy slégj

VANDENTIEKIO IR NUOTEKY SISTEMOS

BENDRIEJI DUOMENYS

Mazeikiy sporto ir pramogy centro pastato apripinimas geriamos kokybés vandeniu ir nuoteky
nuvedimas bus sprendZiamas pagal tolimesnéje projektavimo eigoje gautas UAB ,,Mazeikiy
vandenys” technines salygas ir galiojancius techninius reglamentus ir taisykles:

e STR 2.07.01:2003. Vandentiekis ir nuoteky Salintuvas. Pastato inZinerinés sistemos. Lauko
inZineriniai tinklai.

e RSN 26-90 Vandens naudojimo normos.

e HN 44-1993 Lietuvos higienos norma..

e Statinio vidaus gaisrinio vandentiekio sistemy projektavimo ir jrengimo taisyklés. Patvirtinta
2009m. geguzés 22d. Jsakymo Nr.1-168 redakcija".

e lauko gaisrinio vandentiekio tinkly ir statiniy projektavimo ir jrengimo taisyklés. Patvirtinta
2009m. geguzés 22d. Jsakymo Nr.1-168 redakcija".



e Llietaus nuoteky prijungimas prie miesto tinkly bus sprendZiamas pagal UAB , MaZeikiy
vandenys' gaunamas technines sglygas

A. VANDENTIEKIO SISTEMOQOS
Nuo esamo d800 miesto vandentiekio tinklo bus projektuojamas jvadas uztikrinantys reikalingg
vandens tiekima buities ir gaisriniams poreikiams.

Per sklypa paklotas magistralinis vandentiekis d800, kurio apsaugos zonas po 10m nuo jo asies
(negalimos projektuoti automobiliy aikstelés).

Vandens apskaitai jvado patalpoje bus projektuojami dvisrauciai skaitikliai. Matavimo principas- du
mechaniniai dviejy srauty skaitikliai su impulsiniu iséjimu j PVS. Vanduo vidaus gaisry gesinimo
poreikiams bus tiekimas per atskiras jvadiniame mazge suprojektuotas linijas. Ant Siy linijy bus
suprojektuotos sklendés ir atbuliniais voZtuvais, taip pat atskira Saka bus projektuojama baseino
technologijai. Slégio pakélimo jrengimy reikalingumas turés bati nustatomas kitoje projektavimo
stadijoje pagal pateiktas technines sglygas ir reikalingus slégius technologiniams prietaisams.
Tolimesnéje projektavimo eigoje turés bati uzsakoma vandens kokybés analizé ir parenkamas
paruoSimo budas. Pagal vandens kokybés tyrimy ataskaitas gali bati statomi vietiniai vandens
valymo jrengimai —filtrai. Nepertraukiamo vandens tiekimo vartotojams uZtikrinimui filtry
regeneracijos metu, valymo jrengimy bus numatyti du komplektai, naSumo po puse maksimalaus
debito kiekvienas. Filtry regeneracija turi biti atliekama minimalaus vandens suvartojimo metu.
Apsaugai nuo apkalkéjimo karstojo vandentiekio sistemose bus numatoma cheminé vandens
stabilizacija su impulsiniu skaitikliu.

Pastate bus projektuojamos $ios atskiros sistemos :

1) buitinio vandentiekio sistema,
2) gaisrinio vandentiekio sistema.
3) baseino technologijos sistema

1) Buities Saltojo ir karStojo vidaus vandentiekio sistema tieks vandenj buities, gérimo reikalams,
maisto ruoSimui kavinéje bei teritorijos laistymui .

KarStas vanduo pastatui bus ruoSiamas centralizuotai pastato Siluminiame mazge projektuojamuose
Silumokaiciuose. | Silumokaitj vanduo bus paduodamas i$ Salto vandentiekio tinkly. Cirkuliacija bus
uztikrinama cirkuliaciniais siurbliais per cirkuliacine linija.

Atsizvelgiant j pastato konfigdracijg, magistralinése karsto vandens linijose reikés numatyti
kompensacines kilpas. Taip pat kiekviename cirkuliaciniame stove ne toliau kaip 1m nuo cirkuliacinio
kontlro magistralés turés bati jrengti termostatiniai temperatdros reguliatoriai.

Magistralés, stovai ir privedimai prie kolektoriy dézuciy projektuojami i$ plieniniy cinkuoty
vandentiekio vamzdziy arba i$ plastikiniy daugiasluoksniy, kuriuos sudaro viduje ir iSoréje esantys
plastikiniai sluoksniai i$ balto PE-X bei vieno tarp jy esancio sluoksnio i$ aliuminio. Privedimai prie
prietaisy nuo kolektoriy projektuojami i daugiasluoksnio vamzdzio, klojamy grindyse su
Siltinamuoju apvalkalu. Jungtys plastikinés presuojamos jungtys is polifensulfono(PPSU) su
fiksuojanciomis movomis, pagamintomis i$ aukstos kokybés plieno. Vamzdynai montuojami grindyse
pagal tiems vamzdZiams keliamus reikalavimus.

Salto vandentiekio magistralés izoliuojamos nuo rasojimo d=20mm storio kevalais, o atsisakojimai
10 mm storio kevalais. KarSto vandentiekio magistralés izoliuojamos d=40mm storio kevalais, o



privedimai 10 mm storio kevalais. Stovai bus projektuojami komunikacijy Sachtose. Projektuojamos
kolektorinés vandentiekio sistemos statant spintele, kurioje bus atjungimo armatira.

Zolyny laistymui bei kietyjy dangy plovimui iorés sienose bus numatyta jrengti laistymo &iaupus
DN25 mm i$orés sienose arba grunte statomuose $ulinéliuose. Saltajam periodui bus numatytas $ios
sistemos iStustinimas.

2) Pastato vidaus gaisry gesinimas bus projektuojamas pagal gaisrinés saugos projekto dalyje
pateiktg uzduot;.

Projektuojama atskira prieSgaisrinio vandentiekio sistema tiekianti vandenj vidaus gaisry gesinimui
. Vanduo vidaus gaisry gesinimo poreikiams bus tiekimas dviem jvadais

Slégio pakeélimo jrengimy pastatymo batinumas gaisro poreikiams turés bati nustatomas kitoje
projektavimo stadijoje pagal pateiktas technines sglygas ir atlikus hidraulinius skaic¢iavimus.

Vanduo j Ciaupus tiekiamas atskirais stovais, prijungtais prie Ziedinio vidaus vandentiekio tinklo.
Prie gaisriniy Ciaupy statomi mygtukai ant skaitiklio apvady esanciy sklendziy su elektros pavara
atidarymu distanciniu badu. Sistema projektuojama i$ plieniniy suvirinty elektra vandentiekio
vamzdziy P=16kg/cm?’ . Visi vamzdynai daZomi antikoroziniais daZais. Suprojektuoti vamzdynai
izoliuojami nuo rasojimo nedegia izoliacija 10mm storio kevalais.

Vanduo iSorés gaisry gesinimui numatomas i$ greta esancio tvenkinio. Vandens kiekis iSorés gaisry
gesinimui turi bati numatomas techniniame projekte jvertinant statiniy tarius, patalpy paskirtis.

3) Baseiny bei masaziniy voniy technologiné jranga bus parenkama vadovaujantis LR sveikatos
apsaugos ministro jsakymu V-572 (2005.07.12) patvirtinta Lietuvos higienos norma HN109:2005
»Baseinai. Jrengimo ir prieZilros saugos sveikatai reikalavimai“ bei LR sveikatos apsaugos ministro
jsakymu V-380 (2006.05.12) dél jsakymo V-572 patvirtinimo pakeitimo ir papildymo. Baseino
technologiné jranga turi bati sertifikuota Lietuvos Respublikoje.

Detalesné informacija bus tikslinama techninio projekto metu pagal baseino technologine uzduotj.

B.BUITINES NUOTEKY SISTEMOS
Pagal projektavimo konkurso uzduotj, bus suprojektuotas pastate Sios nuoteky sistemos

1)buitinés ir virtuvés gamybiniy nuoteky sistemos,
2)kondensato nuo védinimo ir vésinimo jrengimy nuvedimo sistemos

Buities nuoteky sistema nuveda nuotekas nuo buitiniy prietaisy sanitariniuose mazguose, dusinése,
virtuvése. Projektuojami buitiniy nuoteky tinklai, kurie jungiami isleistuvais prie projektuojamos
kiemo nuotekynés. Nuoteky sistema montuojama i PVC storasieniy vamzdyny DN50 - DN150mm.
Plastikiniams vamzdziams pereinant per perdangas ir Sachty sienas— ant stovy numatomos
tarpaukstinés ugnj sulaikanéios movos. Projektuojami sanitariniai prietaisai, kurie komplektuojami su
svirtiniais vandenj taupanciais maisSytuvais. Bendro naudojimo sanmazguose, prie praustuvy bus
suprojektuoti bekontakciai vandens émimo ciaupai su licio baterijomis. Visuose sanitariniuose
mazguose projektuojami vandens nubégimo trapai.

Techninése patalpose (ventkamerose, Siluminiame punkte, vandentiekio jvade) grindyse numatomi
trapai, kurie apsaugai nuo kvapy projektuojami su,,sauso tipo''sifonu ir apsauginiu voZtuvu nuo
kvapy patekimo.



Kavinés virtuvés gamybiniy nuoteky vamzdynai projektuojami ketiniai su specialia apsauga
vamzdyno viduje, kuri atspari aukstai temperatdrai arba i$ temperatirai atsparaus plastiko.
Technologiniai prietaisai prie nuoteky jungiamos su oro tarpu ne maziau kaip 20mm. Maisto ruoSimo
patalpy grindy drenaZui projektuojami nertdijancio plieno latakai su grotelémis suiSimamu
neSmeny krepseliu pagal technologinius bréZinius. Virtuvés gamybinés nuotekos prie kiemo tinkly
jungiamos atskiru isleistuvu, prie$ tai apvalius riebaly gaudykléje, jvertinanti projektuojamos
virtuvés naSuma. Riebaly gaudyklé bus statoma lauke $alia pastato, jos lygio indikatoriai turi bt
sujungti su PVS (pastato valdymo sistema).

Nuo ,,Vésinimo" projekto dalyje patalpose numatomy projektuoti vésinimo kaseciy bus nuvedamas
kondensatas. Tam tikslui bus projektuojama metalo polimeriniy vamzdziy sistema, kuri su specialia
pajungimo mova surinktg kondensatg horizontaliais vamzdynais i$ PVC vamzdziy nuveda j
komunikacijy Sachtose projektuojamus stovus. Jungimasis prie nuoteky tinkly vykdomas per sifong su
hidrouztvara ir kvapy uzsklanda arba j trapus su ,,sauso' tipo sifonais . Taip pat pagal situacijg
auksty planuose galimas kondensato jungimas prie projektuojamy sanitariniy prietaisy sifony.
Variantai bus konkretizuojami tolimesnéje projektavimo eigoje pagal pateiktas vésinimo dalies
uzduotis. Ant stovy numatomos tarpaukstinés ugnj sulaikancios movos.

C.LIETAUS NUOTEKUY SISTEMOS

| lietaus nuoteky tinklus bus suleidziamos lietaus ir pavasario sniego tirpsmo vanduo nuo kietyjy
dangy ir stogy. Lietaus nuoteky nuvedimas nuo projektuojamy pastaty stogy bus suprojektuoti
vidiniai lietvamzdZiai.

Pagal architektlrinéje-konstrukcinéje dalyje numatoma suprojektuoti stogo plano lataky sistemg bus
projektuojamos lietaus atitinkamo pralaidumo jlajos, i$ kuriy vidiniais stovais ir iSleistuvai
nuvedamos j projektuojamus kiemo lietaus nuoteky tinklus. Lietaus jlajos bus Sildomos elektros
kabeliu . Lietaus nuoteky sistemos stovai iS PVC nuoteky vamzdziy. Stovai, kuriy aukstis daugiau
10m, bus projektuojami i$ sléginiy nuoteky vamzdziy.

Vamzdynai suprojektuoti patalpose, kur padidinti akustiniai reikalavimai, bus izoliuojami nuo
triukSmo nedegia izoliacija. Visi nuoteky vamzdynai montuojami pasléptai. Vamzdynai bus izoliuojami
nuo rasojimo nedegia izoliacija. Nuoteky vamzdynai turi bati klojami su nuolydzZiais, uztikrinanciais
savaiminj tinklo valuma.

Vamzdynai, projektuojami neSildomose techninio auksto patalpose, bus Sildomi elektros kabeliu ir
izoliuojami nedegia izoliacija.

Lietaus nuotekos nuo automobiliy parkavimo aiksteliy pries$ iSleidZiant j miesto nuoteky tinklus
privalés bati valomos naftos produkty atskirtuve. UZ naftos produkty atskirtuvo turés biti jrengiamas
meéginiy paémimo Sulinys, nuoteky kokybei tikrinti.

ELEKTROTECHNINE DALIS

Ruosiant elektrotechninés dalies projekta turi bati jvertinti sekantieji normatyviniai bei teisiniai
dokumentai:

1. Elektros jrenginiy jrengimo bendrosios taisyklés EJ|B-2012 .

2 Naturalds ir dirbtinis darbo viety apsvietimas. HN 98/2000 Higienos normos.
3. Apsvietimo elektros jrenginiy jrengimo taisyklés. AEJJT-2011.

4 Galios elektros jrenginiy jrengimo taisyklés. GE)JT-2012.



5. Elektros linijy ir instaliacijos jrengimo taisyklés.ELI)T-2012.
6. Statinio apsauga nuo Zaibo. ISoriné statiniy apsauga nuo Zaibo STR 2.01.06:2009.

7. Elektros jZeminimas ir apsauga nuo virSjtampiy. Antras skyrius. Elektros
liniojos irinstaliacija.
8. Specialiyjy patalpy ir technologiniy procesy elektros jrenginiy jrengimo taisyklés

SPTPE)}-2013.

9.  Statinio projektavimas. STR 1.05.06:2010.
Ruosiant elektrotechninés dalies vidaus tinkly projekta turi bati jvertinta architektlriné statybiné
projekto dalis, uZzsakovo pateikti reikalavimai bei technologiniy daliy uZzduotys. Taip pat
elktrotechninés dalies vidaus tinkly sprendiniai priklausys nuo AB LESTO isduoty techniniy sglygy
elektros energijos tiekimui. Projektuojamas objektas nuo AB LESTO energetinés sistemos turi bati
aprdpinamas pagal ll-rg patikimumo kategorijg. Pareikalaujami galingumai paaiskés ruosiant techninj
projekta kuomet bus Zinomi elektros energijos poreikiai kitoms pastato inZinetinéms
sistemoms.)vadinis-paskirstymo skydas dviejy sekcijy .Skydo sekcijose turi biti numatytos
daugiapakopés kondensatoriy baterijos reaktyvinés galios kompensacijai. Daugiapakopiy
kondensatoriy baterijy pakopy prijungimas valdomas valdymo ir kontrolé bloky pagalba,
priklausomai nuo apkrovos ir galios koeficiento. Jvadiniame skyde nueinanciy linijy apsaugai
numatoma reikiamo amperaZo automatiniai jungikliai. Taip pat skyde turi bati numatytos priemonés
elektros energijos vartotojy atjungimui gaisro atvéju, iSskyrus tuos, kurie turi veikti gaisro metu.

Rezerviniam svarbiausiy elektros energijos vartotojy, kuriems energija turi bati tiekima pagal I-ma
patikimumo kategorijg, maitinimui turi bati numatytas rezervinio elektros energijos tiekimo 3altinis.$
Siam tikslui siiloma panaudoti konteinerinio tipo reikiamos galios dyzelinj elektros generatoriy (DG).
DG turi bati komplektuojamas su automatinio rezervo jjungimo (AR]), valdymo ir kontrolés bloku,
kuris sumontuojamas elektros skydinés patalpoje. Pats DG sumontuojamas pastato iSoréje. Vieta
parenkama sekanciose projektavimo stadijose ir gali priklausyti nuo AB LESTO iSduoty prisijungimo
sglygy. Dingus jtampai abiejose jvadinio skydo sekcijose, automatiskai pasileidzia DG. Atstacius
energijos tiekimg i$ AB LESTO energetinés sistemos DG automatiskai stabdomas.

Elektros energijos vartotojy, kuriems energijos tiekime negalimos ir komutacinés pauzés, maitinimui
turi bati numatomas reikiamos galios nepertraukiamo maitinimo $altinis UPS-as. UPS'o autonominio
darbo trukmé, esant DG turi bati 10+15 min. Pet UPS-3 uZzmaitinama jvairi rysiy, signalizacijos,
jgarsinimo jranga ir pan.

Magistraliniai tinklai turi bati iSpildomi kabeliais su reikiamo skerspjavio varinémis gyslomis, PVC
izoliacija ir iSoriniu apvalkalu. Kabeliai klojami PVC vamzdZiuose statybinémis konstrukcijomis, risyje
ant kabeliniy kopéciy koridoriy ir techniniy patalpy palubéje vir$ pakabinamy luby bei stovuose
vamzdziuose .Per perdangas ir ugniasienes kabeliai turi bati klojami viniplastiniuose vamzdziuose,
kurie paklojus kabelius uztaisomi lengvai iSardoma ugniai atsparia medziaga. 0,3m vir$ ir Zemiau
perdangos arba j abi puses nuo ugniasienés minéti vamzdZziai nudaZomi ugniai atspariais dazais.

Pagrindiniais elektros energijos vartotojais pastate yra ap3vietimo prietaisai, Sildymo kabeliai,
pritekéjimo ir iStraukimo ventiliacijos sistemy varikliai, Saldymo masinos, kondicionieriai, elektrinés
oro uzuolaidos, elektrinés karsto vandens ruo$imo talpos, pirciy elektrinés krosnelés, baseino
technologiné jranga, kompiutreiné, rysiy bei technologiné jranga ir jvairus vartotojai, jungiami per
rozetes.

Grupiniai jégos ir apSvietimo tinklai iSpildomi kabeliais su varinémis gyslomis, kuriy gysly izoliacija ir
iSorinis apvalkalas ir PVC plastikato. Gysly skerspjtvis parenkamas priklausomai nuo jungiamos prie
linijos apkrovos ir nuo jos ilgio. Kabeliy gyslos monolitinés.



Patalpose turi bati jrengtas bendrasis (darbo), avarinis, evakuacinjis ir signalinis apsvietimas prie
priesgaisriniy Ciaupy. Bendrasis apsvietimas jungiamas prie apsvietimo skydeliy (AS) ir subendrinty
apsvietimo-jégos skydeliy (AJS), o avarinis, evakuacinis ir signalinis prie avarinio ap3vietimo skydeliy
(AAS). Grupiniai apsvietimo tinklai iSpildomi kabeliais su varinémis gyslomis su PVC izoliacija ir ioriniu
apvalkalu, kurie klojami viniplastiniuose vamzdzZiuose virs pakabinamy luby ant kabeliniy kopétéliy ir
sienose. Techninése patalpose kur nenumatomos pakabinamos lubos, kabeliy klojimui ir Sviestuvy
tvirtinimui galima panaudoti plieninius cinkuotus profilius.

Apsvietos lygiai priimami pagal higienos normy reikalavimus, taip pat Sviestuvy skaicius, jy apsaugos
klasé ir lempy galingumas. Apsvietimo valdymas turi bati vietinis ir centralizuotas. Turi bati galimybe
patalpose apsvietima valdyti is keliy viety.

Evakuaciniai Sviestuvai bei Svieciantieji Zenklai prie priesgaisriniy ¢iaupy dega pastoviai. Jy atjungimas
galimas i$ atitinkamy skydeliy. Avariniai ir evakuaciniai Sviestuvai bei Svieciantieji Zenklai prie
priesgaisriniy ¢iaupy su akumuliaciniais jdéklais vienai valandai, todél gaisro metu atjungus
magistralinius tinklus jvadiniuose skyduose, Sie Sviestuvai dega toliau. Evakuaciniai Sviestuvai bei
SvieCiantieji Zenklai prie prieSgaisriniy ¢iaupy jungiami betarpiskai prie avarinio apsvietimo skydeliy
(AAS).

Grupiniai jégos tinklai nuo skydeliy klojami vamzdZiuose grindy paruoSiamajame sluoksnyje,o taip
virs pakabinamy luby ant cinkuoty kabeliniy konstrukcijy arba tvirtinant prie perdangos. Apsvietimo
grupiniai tinklai klojami virs pakabinamy luby PVC vamzdZiuose ir ant cinkuoty kabeliniy
konstrukcijy koridoriuose. Konkretus kiekvienoje vietoje statomy rozeciy skaicius, jungiamy nuo jégos
skydeliy turi bti nurodytas plane su jégos elektros tinklais. Taip pat kiekvienoje patalpoje turi bati
jrengtos papildomos rozetés, jungiamos prie skydeliy JS ir skirtos jvairios kilnojamos jrangos bei
valymo inventoriaus prijungimui.

Pastato elektros tinkle turéty bati jrengta trijy pakopy apsaug nuo virsjtampiy, sumontuojant “B”,’C”
ir “D” klasés virSjtampiy ribotuvus. ”B”" ir “C" klasés iSkrovikliai sumontuojami kiekvienoje jvadinio-
paskirstymo skydo sekcijoje. Tinkluose, maitinanciuose kompiuterine ir visg kitg rysiy jrangg per
UPS’us, “C” ir “D”klasés iskrovikliai papildomai sumontuojami grupiniuose jégos skydeliuose.

Projektuojamam jvadiniam-paskirstymo skydui turi bati jrengtas pakartotinio jZeminimo kontdras.
Pakartotinio jZeminimo kontlro jrengimo vieta nurodoma lauko tinkly projekte. Pakartotinio
jzeminimo kontliro varza neturi virSyti 10 omy. Tas pat kontdras tarnauja ir kaip Zaibosaugos tinklo
jZeminimas. Pastato apsaugai nuo tiesioginiy Zaibo smagiy bus numatyta lll-ios kategorijos
Zaibosaugos sistema.

Visos metalinés dalys, nesancios po jtampa, bet galinCios po ja atsirasti, pazeidus izoliacijg ar kitu
bldu, turi bati jZemintos. JZeminimui panaudojama kabeliy jZeminimo gysla PEN. Tinklo montazg ir
izeminima atlikti laikantis galiojanc¢iy normy ir taisykliy reikalavimy.



PRELIMINARIOS STATYBOS KAINOS SKAICIAVIMAS*

Skaiéiuojamoji kaina su PVM,
Kiekis tokst. Lt Haina su Kaina su
A kaina Plotas,
Foz Lokalings sgmatos pavadinimas Dim (m3; ha koef suma (Lt) Statybos PV, m2 Py,
mz:mi) montavimo | jrenginiai Viso su Lt/m3 Lt/m2
: PYM
darbai

- Statiniu ir jo daliy statyba bei jrengimas.

Bendrieji statybos darbai
201 Sporto paskitties (nauja st ) m3 | 55170] a51Lt]  1.00] 19384 A70Lt] 19364670 19364670  351ut] 8120 23851t

InZineriniai tinklai
300 Elektros perdavimo km 0,100 149,000 Lt 1,00 14.900 Lt 14,800 14,900
400 Rysial km 0,100 170100 Lt 1,00 17.010 Lt 17,010 17.010
601 Vandentiekio tinklai, d= km 0,100 543.000 Lt 1,00 54 300 Lt 54,300 54,300
602 Mucteky Salinimo, d= km 0,100 527.000 Lt 1,00 52 700 Lt 52,700 52,700
603 Silumos tiekimo, d= km 0,100 1630000 Lt 1,00 169000 Lt 169,000 169,000

Sklypo planas
701 Betoning kelio danga 200 mm m2 £.200 388,11 Lt 1.00] 2282258 Lt 2.282 258 2282258
el i et R 1400 2sa40t| 00| 2008750 260,875 290,875

sl 160 mm
703 Betono trinkeliy danga m2 750 264 0Lt 1,00 198 000 Lt 198,000 188,000
704 Veja, medfial, krdmai m2 1.000 aEirLr 1,00 39700 Lt 39,700 39,700

Viso I 22.483.413 22483413

*-Sudaryta 2014.03 kainy lygyje




